УТВЕРЖДАЮ
Директор государственного учреждения образования «Липская средняя школа»
_____________О.К.Оглашевич

План мероприятий по сохранению и укреплению здоровья учащихся
в рамках проекта «Школа – территория здоровья»
ГУО «Липская средняя школа»

	№ п/п
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	1. 
	Поддержание санитарно – гигиенического режима в школе
	В течение года
	Руководство УО, классные руководители, учителя – предметники
	

	2. 
	Организация горячего питания
	Постоянно
	Руководство УО
	

	3. 
	Организация и проведение тематических недель, информационных и классных часов, внеклассных мероприятий по формированию здорового образа жизни
	В течение года
	Классные руководители, педагог-организатор
	

	4. 
	Организация и проведение единых дней профилактики с приглашением специалистов УЗ «Несвижская ЦРБ», ГУ «Несвижский РЦГиЭ», Центра здоровья подростков и молодежи, Несвижского РОЧС, ГУО «СПЦ Несвижского района», Несвижского РОВД
	Октябрь 2024, Февраль 2025, Май 2025
	Заместитель директора по ВР педагог социальный, педагог-психолог, классные руководители 
	

	5. 
	Проведение единых дней здоровья
	Ежемесячно 
(2 суббота)
	Заместитель директора по ВР, учителя физической культуры
	

	6. 
	Проведение занятий объединений по интересам спортивной направленности, работа спортивного зала
	В течение учебного года
	Руководители объединений по интересам
	

	7. 
	Проведение физкультминуток на уроках, гимнастики для глаз, ппроведение подвижных переменок
	Ежедневно
	Учителя-предметники
	

	8. 
	Проведение минуток безопасности для учащихся
	Еженедельно
	Классные руководители 
	

	9. 
	Разработка памяток и буклетов по здоровому образу жизни
	В течение учебного года
	Педагог-организатор, классные руководители, педагог социальный
	

	10. 
	Проведение диспутов, круглых столов, устных журналов на темы: «В здоровом теле – здоровый дух», «Страна здоровья», «Бережливое отношение к своему здоровью», «Ваш выбор», «Моя личная гигиена» и другие.
	Ежемесячно
	Классные руководители

	

	11. 
	Размещение на сайте информации по здоровому образу жизни
	Постоянно
	Заместитель директора по ВР Кобылкина М.Ю.
	

	12. 
	Неделя спорта и здоровья (по отдельному плану)
	Сентябрь 2024
	Классные руководители, учителя физической культуры
	

	13. 
	Комплекс мероприятий, в рамках всемирного дня психического здоровья
	Октябрь 2024
	Педагог-психолог, педагог социальный, классные руководители 
	

	14. 
	Неделя профилактики курения и онкологических заболеваний (по отдельному плану) 
	Ноябрь 2024
	Заместитель директора по ВР, классные руководители, педагог-организатор

	

	15. 
	Неделя ЗОЖ (по отдельному плану)
	Декабрь 2024
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	16. 
	Неделя профилактики гриппа и ОРЗ (по отдельному плану)
	Январь 2025
	
	

	17. 
	Неделя профилактики ИППП
	Февраль 2025
	Классные руководители
	

	18. 
	Интерактивная стена «Вместе за здоровый образ жизни»
	Март 2025
	Носкович Д.С.
	

	19. 
	Мероприятия в рамках Всемирного Дня здоровья
	Апрель 2025
	Педагог-организатор Посацкая В.И.
	

	20. 
	Профилактическая акция ко Всемирному дню без табака
	Май 2025
	Педагог-организатор Посацкая В.И.
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№  п/п  Содержание работы  Сроки  Ответственные  Отметка о  выполнении  

1.    Поддержание санитарно  –   гигиенического режима в школе  В течение года  Руководство УО , классные  руководители , учителя   –   предметники   

2.    Организация горячего питания  Постоянно  Руководство УО   

3.    Организация и п роведение тематических недель,  информационных и классных часов, внеклассных мероприятий  по формированию здорового образа жизни  В течение года  К лассные руководители ,  педагог - организатор   

4.    Организация  и проведение  единых дней профилактики с  приглашением специалистов УЗ «Несвижская ЦРБ», ГУ  «Несвижский РЦГиЭ», Центра здоровья подростков и молодежи,  Несвижского РОЧС, ГУО «СПЦ Несвижского района» ,  Несвижского РОВД  Октябрь 202 4 ,  Февраль 202 5 ,  Май 202 5  Заместитель директ ора по ВР   педагог социальный , педагог - психолог, классные  руководители    

5.    Проведение единых дней здоровья  Ежемесячно    (2 суббота)  Заместитель директора по ВР,  учител я   физической   культуры   

6.    Проведение занятий объединений по интересам спортивной  направленности ,  работа спортивного зала  В течение  учебного года  Руководители объединений  по интересам   

7.    Проведение физкультминуток на уроках, гимнастики  для глаз ,  п проведение подвижных  перемен ок  Ежедневно  Учителя - предметники   

8.    Проведение минуток безопасности  для учащихся  Еженедельно  Классные руководители    

